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~ Frohlicher Frithsport am Aasee

Das ,Lachen am Morgen“ des Lachtreffs Miinster ist er-
_ folgreich gestartet. Bis zu 20 lachfreudige Menschen

zwischen 25 und 75 Jahren kommen jeden Mittwoch

um 7.30 Uhr zu den Aaseeterrassen und nehmen an
 einer genialen Energiegewinnung zu friiher Stunde teil,

heifit es in einer Pressemitteilung. Wer diesen 30-minii-
tigen Friithsport selber ausprobieren mochte, ist jeden
Mittwoch bis zum 26. August zum Mitlachen mit Orga-
nisatorin Veronika Spogis (r.) eingeladen.
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